
各施設ごとの研修受け入れ条件
（別紙１）

研修可能
な内容

研修で関わる
スタッフの職種

研修受入
人数（1日最

大）

研修受入
日数

9:00 ‐ 12:00 （全体） 8:30 ‐ 12:30 （全体） 8:55 ‐ 12:00 （全体） ‐ 未定 （全体）

9:00 ‐ 10:00 集合、着替え、移動 8:30 ‐ 9:00 集合、着替え、移動 9:00 ‐ 9:30 カンファレンス ‐ 未定 集合

緩和ケアセンターに関する 9:00 ‐ 12:00 リンパ浮腫ケア外来の概要に 9:30 ‐ 12:00 訪問診療 （AMであれば8:40～
オリエンテーション 関する説明及び見学 訪問終了後、解散 PMであれば12:50～）

10:00 ‐ 12:00 緩和ケアチーム回診への同行 12:00 ‐ 12:30 質疑応答 終了時間は、訪問終了次第に
なります。

13:00 ‐ 16:00 （全体） 13:00 ‐ 17:00 （全体）

13:00 ‐ 14:00 集合、着替え、移動 13:00 ‐ 13:30 集合、着替え、移動

緩和ケアセンターに関する 13:30 ‐ 16:30 リンパ浮腫ケア外来の概要に
オリエンテーション 関する説明及び見学

14:00 ‐ 16:00 緩和ケアチームカンファレンス参加 16:30 ‐ 17:00 質疑応答

感染症の申告

緩和ケア研修
の特徴・ＰＲ

施設
秋田大学医学部附属病院

秋田往診クリニック 訪問看護ステーションあきた

半日間

緩和ケア全般コース リンパ浮腫ケアコース

医師（身体症状）　　医師（精神症状）
看護師

医療リンパドレナージセラピスト 医師（身体症状）　　看護師 看護師

緩和ケアチーム リンパ浮腫外来 在宅緩和ケア 在宅緩和ケア　難病 他

半～１日間（午前のみ・午後のみ
または１日通し）

　緩和ケア全般コース（木曜日、半日）、リンパ浮腫ケアコース（火曜日か水曜日、半日）がありま
す。
　
　緩和ケアチームコースは、認定看護師と医師による緩和ケアチームの回診と緩和ケアチームメン
バーが参加する緩和ケアチームでのカンファレンスの実際を見学していただきます。

　リンパ浮腫ケアコースでは、リンパドレナージや圧迫療法の実際について見学していただきます。

　訪問先は癌患者さん以外の場合もありますが
訪問診療の実際、地域連携について見学いた
だけます。

　在宅での緩和ケア対象者がいるとは限りませ
ん。
　在宅で過ごされている方の実情を見ていただけ
ればと思います。

要 不要 不要

訪問看護の件数や受け入れ状
況により変わるので、はっきりした
時間は決められません。
また内容は、訪問看護の見学
になるかと思います。

木曜日
（日程については要相談）

火曜日・水曜日
10月：（午前）7日・14日

（午後）毎週水曜日・28㈰
11月：（午後）毎週水曜日・18㈰

12月：（午前）毎週火曜日・（午後）毎週水曜日

月～金　曜日 月～金　曜日

２名まで １名まで １名まで １名まで

半日間（午前または午後）

研修時間
もしくはもしくは

研修日

半日間
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各施設ごとの研修受け入れ条件
（別紙１）

研修可能
な内容

研修で関わる
スタッフの職種

研修受入
人数（1日最

大）

研修受入
日数

感染症の申告

緩和ケア研修
の特徴・ＰＲ

施設

研修時間

研修日

　

8:50 ‐ 16:00 （全体） 8:20 ‐ 16:30 （全体） 12:30 ‐ 15:00 （全体） 13:30 ‐ 16:30 （全体）

8:50 ‐ 9:00 着替え、移動 8:20 集合 ‐ 12:30 集合 13:30 ‐ 13:45 集合、着替え、移動

9:00 ‐ 9:30 申し送り 8:30 ‐ 9:30 PCU申し送り、ミーティング見学 12:30 13:00 着替え・移動・オリエンテーション 13:45 ‐ 14:00 オリエンテーション
朝のカンファレンス見学 9:30 ‐ 10:00 PCU廻診に同行 13:00 ‐ 14:30 病棟カンファレンス 14:00 ‐ 16:00

9:30 ‐ 10:00 ホスピス病棟案内 10:00 ‐ 12:00 PCUケアの見学 14:30 ‐ 15:00 質疑応答等
概要説明　２階・５階 12:00 ‐ 13:00 昼食 16:00 ‐ まとめ

10:00 ‐ 12:30 ホスピス医の回診に同行 13:00 - 13:30
緩和ケア医師または
緩和ケア認定看護師と意見交換

12:30 ‐ 13:30 昼食 13:30 ‐ 14:00 PCUカンファレンスの見学

13:30 ‐ 14:00 昼のカンファレンス見学 14:00 ‐ 14:30 入棟判定会議の見学

14:00 ‐ 15:00 ホスピス外来　または 14:30 ‐ 15:00 PCTカンファレンスの見学

看護師のケア　の見学 15:00 ‐ 16:30 PCTラウンド同行

15:00 ‐ 15:30 ボランティアコーディネーターのミニレクチャー

15:30 ‐ 16:00 意見交換

緩和ケアチームカンファレンス・ラ
ウンド

緩和ケアチーム

医師（身体症状）　看護師
薬剤師　　理学療法士　ＭＳＷ

医師（身体症状）　　医師（精神症状）
　薬剤師　　臨床心理士　　栄養士

医師（身体症状）　看護師　薬剤師
理学療法士　作業療法士　MSW　栄養士

　　　　　　　月～金曜日 火曜日

１～５日間 半日間 半日間

木曜日

外旭川病院 大曲厚生医療センター

半～１日間

緩和ケア病棟　　緩和ケア外来

医師（身体症状）　　看護師
　薬剤師

ボランティア

火　木　金　曜日

　1999年開設の秋田県で最初のホスピスです。医師、看
護師、介護福祉士、ソーシャルワーカー、ボランティアコー
ディネーター、栄養士などが参加するカンファレンスで、患者
さん毎の個別のケアを考えていくプロセスや、ホスピスボラン
ティアの活動を見学することができます。そのほか、医師や薬
剤師の参加者には、症状緩和やコミュニケーションの方法の
実際を見ていただいたり、看護師の参加者には、ホスピス
ナースのケアに同行していただくこともできます。
　機会があれば、ホスピス外来に同席していただいたり、入
院時の病状説明に同席することも可能です。ホスピスの現
状をお見せします。午前だけ、午後だけの半日でも可能で
す。ぜひ、当院の研修にご参加ください。

不要

１～２名まで ２名まで ２名まで２名まで

不要 要 不要
　上記研修スケジュールは火曜日の日程です。
　緩和ケア科外来の診察を見学希望の方は、月・水・木の
いずれかでお願いします。
　PCU、PCT、外来の研修を希望される方は曜日をセット
することも可能です。
一般病棟でのPCT介入や、一般病棟からPCUへ転科転
棟となるまでの関わり方が学べると思います。
　ご不明の場合はお問い合わせください。

　病棟スタッフと緩和ケアチームメンバーで行うカ
ンファレンスを見学していただけます。

　当院では週に1回、緩和ケアチームカンファレン
ス、ラウンドを行っています。
　患者介入の実際を見学していただきます。

秋田赤十字病院 平鹿総合病院

緩和ケアチーム　　緩和ケア外来
　緩和ケア病棟

緩和ケアチーム
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各施設ごとの研修受け入れ条件
（別紙１）

研修可能
な内容

研修で関わる
スタッフの職種

研修受入
人数（1日最

大）

研修受入
日数

感染症の申告

緩和ケア研修
の特徴・ＰＲ

施設

研修時間

研修日

9:00 ‐ 16:30 （全体） 8:30 ‐ 15:00 （全体）

‐ 9:00 集合 ‐ 8:30 集合

9:10 ‐ 9:30 着替え・オリエンテーション 8:40 ‐ 9:30 病棟カンファレンス見学

9:30 ‐ 11:00 外来オピオイドサポートの見学 9:30 ‐ 11:30 回診・ケアに同行

11:00 ‐ 12:00 依頼患者への訪問の同行 11:30 ‐ 12:00 病棟案内

12:00 ‐ 13:00 昼休憩 12:00 ‐ 13:00 休憩

13:00 ‐ 14:30 各職種からチーム活動についての 13:30 ‐ 14:00 多職種カンファレンス参加
説明

14:00 - 15:00
チーム回診または外来見学、
病棟でのケアの見学・意見交換

14:30 ‐ 15:30 緩和ケアチームカンファレンス・
ラウンドの見学

15:30 ‐ 16:00 緩和ケアチーム医師よりミニレクチャー

16:00 ‐ 16:30 まとめ

不要

緩和ケアチーム

２名まで

１日間

木曜日
10月～12月
第3水曜日
他要相談

不要

　2022年に新病院開設とともに新設された、ま
だ若い病棟ではありますが、参加してくださる方と
意見交換をしながら、共に成長していけたらと
思ってます。

市立秋田総合病院

緩和ケアチーム　緩和ケア外来
緩和ケア病棟

医師（身体症状）　　看護師

１名まで

１日間

　緩和ケアチームの活動の1つであるオピオイドサ
ポート（薬剤師と看護師で行っている外来
通院中のオピオイド使用患者さんに対するサ
ポート）を見学できます。また、薬剤師・栄養士・
リハスタッフなどのチームメンバーから、緩和ケア
チーム内での活動内容をお伝えできます。

由利組合総合病院

医師（身体症状）　　看護師
　薬剤師　　理学療法士
作業療法士　　栄養士
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