
平成 30 年度 

Akita地域緩和ケア勉強会のご案内 

  

 平成 26 年度から、秋田大学医学部緩和ケアセンターと外旭川病院ホスピスが共同で、

緩和ケアの勉強会を行っております。PEACE「がん診療に携わる医師に対 する緩和ケア

研修会」をステップアップした内容で、明日から現場で使える知識・技術の普及と緩和ケ

アに携わる医療者の交流を目的としています。 

 地域の緩和ケアを推進していくためには、特に医師の皆様の緩和ケアに関する意識の向

上が必要と思われます。ぜひ、ご参加ください。 

共催：秋田大学医学部附属病院緩和ケアセンター、外旭川病院 ホスピス 

  ※第 2 回のみ塩野義製薬主催です。 

参加費：無料 

 

今年度の予定 ※日曜の開催は午前 10 時 30 分からになります。 

 

第 1 回 5 月 13 日（日） 私が考えるホスピス・緩和ケア 

10:30～12:00  外旭川病院 ホスピス 松尾直樹 

第２回 10 月 13 日（土） 県外講師を招いての特別講演 

 JCHO 東京新宿メディカルセンター 緩和ケア内科  

金石 圭祐先生 

第 3 回 12 月 1 日（土） 題名 便秘 

14:00～15:30  外旭川病院 ホスピス 松尾直樹 

第 4 回 1 月 19 日（土） 終末期の経過をわかりやすく説明するには 

14:00～15:30  外旭川病院 ホスピス 松尾直樹  

 

第 5 回 3 月１6 日（土） 題名 慢性疼痛ガイドライン解説 

14:00～15:30  秋田大学医学部附属病院緩和ケアセンター 安藤秀明 

 

秋田大学医学部附属病院緩和ケアセンター   安藤秀明 

外旭川病院 ホスピス 松尾直樹 

（担当：安藤秀明 E メール：andoh@gipc.akita-u.ac.jp） 

〒010-8543 秋田市本道１－１－１ 

TEL／FAX：０１８－８８４－６４７１ 

申し訳ございませんが、電話でのお問い合わせはお受けしておりません。E メールまたは

FAX でお問い合わせください。 

 

「明日からやる気になる。明日からできる。」 



平成 30 年度 Akita 地域緩和ケア勉強会 

   第 5 回 慢性疼痛ガイドライン解説 
     講師 秋田大学医学部附属病院 安藤秀明 

 

日時：平成 31 年 3 月 16 日（土） 14 時～15 時半 

場所：秋田大学医学部総合研究棟 2 階 第２講義室 

対象：医療者 

共催：未来がん治療推進専門家養成プラン、秋田大学医学部附属病院 

      緩和ケアセンター、外旭川病院 ホスピス 

後援：秋田県緩和ケア研究会 

 

平成 26 年度から、秋田大学医学部緩和ケアセンターと外旭川病院ホスピスが共同で年５

回、緩和ケアの勉強会を行っております。PEACE「がん診療に携わる医師に対 する緩和

ケア研修会」をステップアップした内容で、明日から現場で使える知識・技術の普及と緩

和ケアに携わる医療者の交流を目的としています。 

 

 「慢性疼痛」の患者さんに、関わることはあまりないという方は是非 

 参加してください。慢性疼痛は原因にかかわらず、3 ヶ月以上痛みで 

 困っている病態です。長年の腰や膝の痛みで手術したけど、痛みが 

取れない。手術は成功したと言われたけど。がんの痛みも、長期化 

すると、当然慢性疼痛のマネジメントが必要です。マネジメント困難な 

痛みの多くは、慢性疼痛の要素があると考えられます。 

 慢性疼痛の理解、薬物療法、心理療法、運動療法、ゴール設定などに 

ついて解説してゆきます。 

 

下欄に記入の上、この用紙を FAX 018-８８４-６４７１までお送りください。 

秋田大学医学部附属病院  緩和ケアセンター   安藤秀明 

外旭川病院    ホスピス   松尾直樹 

 

申し訳ございませんが、電話でのお問い合わせはお受けしておりません。 

E メールまたは FAX でお問い合わせください。 

当日の参加も歓迎いたしますが、準備の都合で事前にお申込みください。 

3 月 16 日（土）の地域緩和ケア勉強会に参加します。 

ご所属（施設名）             ご氏名              

E メールアドレス        ＠                

または Fax     -       -           

「明日からやる気になる。明日からできる。」 



 

 

秋田大学医学部附属病院 秋田大学医学部総合研究棟のご案内 

 

駐車場ご利用の方は、医学部駐車場ゲート空いてますので、学内に駐車してください。 

          （無料） 

 

 

 

 

 

 

2階 第 2講義室 

駐車場 


