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平成２７年度緩和ケア実地研修の参加者追加募集について（お知らせ） 

 

 

当研究会の事業につきましては、日頃から特段のご配慮を賜り厚くお礼申し

上げます。 

さて、標記の研修は、当研究会が秋田県から委託を受け、県内医療機関のご

協力のもとに、平成 20 年度から行っているものです。本研修は、県内の医療従

事者に対して、他施設における緩和ケア事業に参加する機会を提供して、緩和

ケアに対する理解を深めていただき、県内の緩和ケアを向上させることを目的

に実施しております。 

 今年度は既に秋田県より各病院長あてに「平成２７年度緩和ケア実地研修の

参加者募集について（通知）」が送付されておりますが、応募者数が例年より少

ないことから、下記にて追加募集いたします（秋田赤十字病院も研修可能とな

りました。） 

つきましては、貴病院職員への周知とともに、積極的な参加についてご配慮

くださいますよう、よろしくお願いいたします。 

 

記 

 

１．追加募集期間 

平成２７年８月１日（土）～８月３１日（月） 

 

２．応募方法 

別添の研修実施要領をご参照ください 

（秋田赤十字病院も研修受入可能となりました。） 

 

３．申込先・お問い合わせ先 

秋田県緩和ケア研究会事務局（別紙 実施要項参照） 

 



平成２７年度緩和ケア実地研修実施要項 

 

１． 目的 

 がん患者の身体的苦痛だけでなく、がん患者とその家族が抱える不安や精神心理的な苦痛

を緩和し、可能な限り質の高い生活が送れるよう、がんと診断されたときから緩和ケアが提

供される体制を整備するため、緩和ケア病棟、緩和ケアチーム、訪問診療及び訪問看護にお

ける診療活動の体験による実践的な研修を通して、緩和ケアに関する専門的な知識と技術に

ついて理解を深め、本県緩和ケアの推進に貢献できる人材を育成する。 

 

２． 実施方法 

 本研修は、秋田県緩和ケア研究会への委託事業として実施する。 

 

３． 対象 

 次のいずれかに該当する医師、看護師、薬剤師、ＭＳＷ等とする。 

① 緩和ケアチームのメンバーとして継続的に活動している者、または、今後活動が予

定されている者。 

② 緩和ケアに興味があり、将来的に緩和ケアに携わる意欲のある者。 

 

４． 研修内容 

 緩和ケア病棟、緩和ケアチーム、訪問診療、訪問看護において、スタッフと行動をともに

しながら緩和ケアを実地体験する。詳細は別紙「施設ごとの研修受け入れ条件」を参照のこ

と。 

① 一人で複数の施設での研修を認める。 

② 緩和ケアチームの研修は一人で３施設まで希望することができる。 

③ 最多の場合において、緩和ケアチームが３施設、緩和ケア病棟が１施設、往診クリニ

ック・訪問看護ステーションがペアで２施設の計６施設を希望することができる。 

（※往診クリニック・訪問看護ステーションはペアでの研修となるため、どちらか一方の

みの研修はできません。） 

④ 応募者が多数の場合には、研修施設及び研修施設数を制限することがある。 

 

５． 研修期間 

平成２７年７月から平成２７年１２月（実地研修）までとし、希望を考慮して調整する。 

なお、研修参加者のための「まとめの講習会」を平成２８年３月に開催する予定。 

 

６． 募集定員 

 研修受け入れ施設ごとに定員があるため（別紙「施設ごとの研修受け入れ条件」を参照の

こと）、応募人数が定員を著しく超えた場合は、公平性に配慮しつつ、受け入れを断ること

がある。 



７． 研修修了証 

 秋田県発行の研修修了証を発行する。なお、途中参加、途中退席等は原則として認めない。

また、本研修は、国の「がん診療に携わる医師に対する緩和ケア研修会の開催指針」に基づ

きがん診療連携拠点病院等が開催する研修とは別の企画であり、同指針「標準プログラム」

で定める単位登録の対象とはしない。 

 

８． 参加費用 

受講料は無料とする。研修先までの旅費、昼食代等は受講者の負担とする。 

 

９． 募集期間 

平成２７年７月１０日（金）～ ７月３１日（金） 

 平成２７年８月 １日（土）～ ８月３１日（月） 追加募集期間 

 

１０． 問い合わせ・申し込み先 

 秋田県緩和ケア研究会事務局 

 〒014-0027 

大仙市大曲通町８番６５号  

 大曲厚生医療センター 総務管理課内（担当：斉藤） 

 TEL：0187-63-2111   FAX：0187-63-5406 

 E-mail：akita-kanwa@akita-kanwacare.com 

 （予備）：kanwa-kenkyu@okmc.jp 

ホームページ：http://akita-kanwacare.com/ 

※ホームページで申込書様式等のダウンロードができます。 

 

 



施設ごとの研修受け入れ条件

研修者
の職種

08:30 - 17:00 （全体） 09:00 - 16:00 （全体） 13:00 - 17:00 （全体） 09:00 - 12:00 （全体） 13:00 - 16:00 （全体）

08:30 - 9:00 着替え、移動 09:00 - 9:30 申し送り 13:00 - 17:00 オリエンテーション 09:00 集合

ミニカンファレンス ｺﾝｻﾙﾃｰｼｮﾝ依頼患者への訪問 09:00 - 12:00 秋田往診クリニック 09:00 - 12:00 秋田往診クリニック

09:00 - 12:00 緩和ケア外来の見学 09:30 - 10:00 病棟案内（2階・5階） 緩和ケアチームラウンド 13:00 - 16:00 訪問看護ステーションあきた 13:00 - 16:00 訪問看護ステーションあきた

ディスカッション

12:00 - 13:00 昼食 10:00 - 12:30 ケア又は回診

認定看護師のミニレクチャー

13:00 - 14:00 緩和ケアセンターに関する 12:30 - 13:30 昼食
オリエンテーション

14:00 - 15:00 緩和ケアチーム回診への同行 13:30 - 14:00 チームカンファレンス

15:00 - 16:00 事例検討カンファレンス 14:00 - 15:00 ホスピス外来見学

15:00 - 15:30 ボランティアコーディネーターの

16:30 - 17:00 研修のまとめ ミニレクチャー

15:30 - 16:00 意見交換　　終了

特記事項

訪問看護ステーションあきた

１名まで

施設 秋田大学医学部附属病院 外旭川病院 市立秋田総合病院 秋田往診クリニック

1日あたり
の受入可
能人数

２名まで １名まで ２名まで １名まで

制限しないが希望する研修内容による 医師、看護師、薬剤師、ＭＳＷ、ＰＴ、ＯＴ 看護師 医師、看護師、薬剤師、ＭＳＷ、ＰＴ、ＯＴ 医師、看護師、薬剤師、ＭＳＷ、ＰＴ、ＯＴ

研修時間

研修日

木曜日（要相談） 水・金曜日 10月以降の月曜日（8月に病院機能評価
受審があり、準備のため）
日によってはお引き受けできない日もあると
思います。ご希望の日程をうかがい、調整さ
せて頂くこともあると思います。

四種抗体（麻疹・風疹・水痘・おたふく）検査で
全て陽性の方が条件です。
陰性の方はワクチン接種が必要になります。
外来予約患者数により、午前中の内容が適宜
変更になる可能性があります。
研修生の職種や希望に応じて、適宜研修内容
を検討していきます。

昼食を済ませてから、いらしてください。 がん症例にならないこともある がん症例にならないこともある
その日の訪問状況により時間等に変更あり

月・火・木曜日 月・火・木曜日
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施設ごとの研修受け入れ条件

研修者
の職種

特記事項

施設

1日あたり
の受入可
能人数

研修時間

研修日

09:00 - 16:30 （全体） 08:30 - 16:30 （全体） 09:00 - 17:00 （全体）

09:00 - 9:30 オリエンテーション 08:30 - 09:00 朝の申し送り見学 09:00 - 09:30 オリエンテーション

09:45 - 11:00 オピオイド回診に同行 09:00 - 12:00 病棟回診、ケア見学 09:30 - 11:00 回診(身体症状)など

外来でのオピオイドサポートの見学 12:00 - 13:00 昼食 11:00 - 12:00 回診(精神症状)

11:30 - 12:00 チームカンファレンス 13:00 - 13:30 緩和ケア科医師レクチャー 12:00 - 13:00 昼食

12:00 - 13:00 昼食 13:30 - 14:00 病棟カンファ見学 13:00 - 14:00 病棟カンファレンス

13:00 - 14:00 がん相談支援室見学 14:00 - 14:30  入棟判定会議見学 14:30 - 16:00 院内ラウンド等

14:00 - 15:00 依頼患者への訪問の同行 14:30 - 16:00 ケア見学、緩和ケア認定看護師、 16:00 - 16:30 緩和ケア委員会

15:00 - 16:00 ミニレクチャー 多職種との意見交換など 16:30 - 17:00 質疑応答等

16:00 - 16:30 まとめ 16:00 - 16:30 ふりかえり、質疑応答

２名まで

毎月第３木曜日

由利組合総合病院 大曲厚生医療センター 秋田赤十字病院

医師、看護師、薬剤師、ＭＳＷ医師、看護師

１名まで １名まで

看護師

緩和ケア病棟研修となります。研修内容につい
て、研修者の希望にできるだけ配慮したいと考
えております。事前に希望をお伝えください。ただ
し緩和ケア外来見学はありません。

月曜日 7/28, 8/11, 8/25, 9/8, 9/29, 10/13,
10/27, 11/10, 11/24, 12/8
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